
 
 

CAMPO ESTIVO RED4KIDS 
 

Quest’estate la Croce Rossa Italiana Comitato di Verbania 
organizza il campo estivo gratuito Sport e Inclusione - Red4Kids 
dedicato a bambini, bambine e adolescenti. Il campo si terrà a 
Malesco (VB) da domenica 30 agosto a venerdì 4 settembre 
2026. 

I campi estivi organizzati dalla Croce Rossa Italiana sono 
accessibili a tutti e, attraverso il gioco e il divertimento, 
intendono avvicinare le persone partecipanti alle tematiche 
dell’attività fisica, degli stili di vita sani, dell’educazione 
alimentare e della cittadinanza attiva. 

 

A chi è rivolto 
Il campo estivo Breakfast Summer Camp Red4Kids accoglierà 
25 bambini/e di età compresa tra i 7 e i 14 anni.  

Le iscrizioni saranno gestite in collaborazione con il Consorzio dei Servizi Sociali del Verbano e altri enti 
locali, attraverso la formazione di tre graduatorie distinte, basate sui seguenti criteri:  

1. Prima graduatoria: riservata a 10 bambini/e segnalati dal Consorzio dei Servizi Sociali del Verbano, 
appartenenti a nuclei in condizioni di vulnerabilità e/o con lieve disabilità. All'interno di questa fascia, 
potranno essere ammessi al massimo 2 minori con lieve disabilità;  

2. Seconda graduatoria: destinata a 10 bambini/e provenienti da nuclei familiari basso reddito. Sarà data 
precedenza ai nuclei familiari con ISEE più basso.  

3. Terza graduatoria: comprende 5 bambini/e segnalati dai Comitati CRI di Domodossola, Stresa, Baveno, 
Cannobio. La selezione avverrà in collaborazione con i servizi sociali locali, con priorità per minori in 
condizione di vulnerabilità.  

L'assegnazione dei posti avverrà in base alla posizione nelle rispettive graduatorie. A parità di situazioni 
l’assegnazione dei posti avverrà secondo l’ordine cronologico delle iscrizioni. Qualora il numero delle 
richieste in una delle graduatorie fosse inferiore al numero dei posti disponibili si procederà ad ampliare le 
successive. 

L'eventuale rinuncia alla frequenza deve essere tempestivamente comunicata alla Croce Rossa Comitato 
di Verbania verbania.giovani@piemonte.cri.it   

Chi può fare domanda 
Il genitore o il tutore del bambino che dovrà essere iscritto al campo estivo. 
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Descrizione 
Il centro estivo Breakfast Summer Camp Red4Kids è un campo estivo residenziale. I 25 partecipanti 
alloggeranno presso la struttura La Casa Alpina "Madre Mazzarello" Via Colonnello Moneta, 30 28854 
Malesco (VB) da domenica 30 agosto a venerdì 4 settembre 2026.   

Il campo si propone di offrire un'esperienza estiva unica, di crescita, inclusione e divertimento nel pieno 
spirito dei Principi della Croce Rossa. Si promuoverà il benessere inteso come stato di equilibrio fisico, 
mentale e sociale il tutto rafforzato dal contatto con la natura e da un’esperienza immersiva delle Valli 
Ossolane. Tra gli obiettivi principali vi sono l'adozione di stili di vita sani, con particolare attenzione 
all'educazione alimentare, l’attività fisica, il contatto con la natura, la socializzazione e l'apprendimento dei 
valori di solidarietà e della cittadinanza attiva. 

Programmazione Breakfast Summer Camp Red4Kids 

 Domenica 
30/8 

Lunedì  
31/8 

Martedì  
1/9 

Mercoledì 
2/9 

Giovedì 
 3/9 

Venerdì 
 4/9 

Mattina ●​Arrivo 
partecipant
i 

●​Deposito 
bagagli, 
visita della 
struttura 

●​Attività  

●​Risveglio 
muscolare 

●​Visita al 
panificio 
produttore 
del pane di 
Coimo 

●​Risveglio 
muscolare 

●​Attività 
Solo4sensi  

●​Risveglio 
muscolare  

●​Caccia al 
tesoro/orie
nteering 
Finero  

●​Risveglio 
muscolare 

●​Escursione 
in treno 
Ferrovia 
Storica 
Vigezzina  

●​Risveglio 
muscolare 

●​Preparazione 
valigie 

●​Attività 
conclusive e 
festa finale 

Pomeriggio ●​Campo 
sportivo e 
Orienteerin
g a 
Malesco e 
attività  

●​Laboratori
o di 
pianificazio
ne e 
attività 
alimentare  

●​Minigolf 
Santa Maria 
Maggiore  

●​Avvicinam
ento alla 
pallavolo e 
torneo  

●​Piscina o  
Dimostrazio
ne 
creazione 
calzature/ 
museo 
spazzacami
no Santa 
Maria 
Maggiore  

●​Rientro a 
casa e fine 
campo 

Sera ●​Attività 
serali 

●​Attività 
serali 

●​Attività serali ●​Attività 
serali 

●​Attività 
serali 

 

 

La programmazione giornaliera potrebbe variare in base alle condizioni meteo. 

I partecipanti verranno accompagnati presso la struttura con mezzi della Croce Rossa.  

I pasti saranno forniti come parte integrante del campo estivo. 

Incontri con i genitori 
Come aiutare i ragazzi a crescere in salute? Ne parleremo insieme in due incontri dedicati ai genitori, 
condotti da una nutrizionista e un chinesiologo. Attraverso consigli pratici su alimentazione e movimento, il 

 



 
 

primo incontro (25/7/26 ore 10-11:30) sarà dedicato alle strategie per mantenere uno stile di vita attivo e 
sano durante l’estate. Durante il primo incontro ci sarà anche l’opportunità di porre eventuali domande sul 
campo estivo; il secondo (12/9/26 ore 10-11) approfondirà le buone abitudini alimentari e l’attività fisica per 
affrontare al meglio il periodo scolastico. 

Come fare 
Le iscrizioni sono aperte fino al 15/7/26 o ad esaurimento posti 

1.​ Riempire il modulo di iscrizione allegato  
2.​ Allegare Attestazione ISEE in corso di validità o equivalente dichiarazione reddito sostitutiva 
3.​ Inviare il modulo di iscrizione allegato e l’Attestazione ISEE in corso di validità a  

verbania.giovani@piemonte.cri.it   
 
 
Dopo aver effettuato l'iscrizione, i genitori riceveranno comunicazione via email di conferma della 
partecipazione del figlio/a al campo estivo e ulteriori dettagli entro il 25 luglio 2026. 

Costi 
Il campo è gratuito.  

Contatti 
E-mail verbania.giovani@piemonte.cri.it  

Telefono: 0323 556 611 (Lun-Ven: 9:00-12:30, 14:30-16:30) 

 

 

​
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